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INHALT KOMPAKTKURS LOSUNGSORIENTIERTES KURZCOACHING (LOKC®)

Wie wiirden Sie eine Methode nennen, mit der Sie in kiirzester Zeit Antworten auf wichtige
Fragen in Beruf und Privatleben gewinnen und praktikable Lésungen finden kénnen?
Wir nennen sie ,, Losungsorientiertes Kurzcoaching® (LOKC®).

Ob Fithrungskraft oder Coach, Unternehmer/in oder Trainer/in - in unserem Kompaktkurs
zum Losungsorientiertem Kurzcoaching bekommen Sie in zwei Tagen 15 fantastische, erprobte
Werkzeuge fiir Fithrung und Selbstfithrung, fiir kollegiales und professionelles Coaching.

SEMINARLEITERIN -

Sabine Asgodom

WER ERWARTET SIE...

Sie gilt als die ,,Grande Dame des Coachings“
(Training aktuell). Sie hat als eine der ersten
ab 1993 Coaching in Deutschland angeboten
und populir gemacht. Da die damals vor-
handenen Methoden ihr nicht ausreichten,
entwickelte sie ihre eigene, das Losungsorien-
tierte Kurzcoaching. 2013 veroffentlichte

sie diese Methode in ihrem Buch ,,So coache
ich® (Kosel Verlag, in der 8. Auflage).

Seit 2013 hat sie an der Asgodom Coach
Akademie acht Jahrginge Zertifizierter
Asgodom Coaches ausgebildet und LOKC®
an andere Coaches weitergegeben.

Jetzt anmelden
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SETTING DAS ERWARTET SIE
* Zeit und Raum, sich anhand Ihrer eigenen * Riscckmeldungen und Anregungen
konkreten Themen die Methode des bekommen Sie von einer der erfahrensten
Losungsorientierten Kurzcoachings zu und erfolgreichsten Coaches Deutsch-
erarbeiten. lands: Sabine Asgodom hat nicht nur die
* Sie werden gecoacht und Sie LOKC®-Methode entwickelt, sondern sie
werden coachen. auch in rund 2.000 Coachings tiber
25 Jahre erfolgreich angewandt und
verfeinert.
INHALTE UND SIE BEKOMMEN
METHODEN ¢ Einen fundierten Einblick in die Methode * Eine Auswahl an kreativ-spielerischen

des Losungsorientierten Kurzcoachings,
seine Moglichkeiten, Anwendungsgebiete
und Grenzen, ob fiir Selbstwirksamkeit,
Work-Life-Balance, Change Management,
Verhandlungen, Mitarbeiterfithrung,
Kommunikation oder Konfliktldsungen.

* Das sofortige Erlebnis, wie das Lésungsori-

entierte Kurzcoaching Wirkung zeigt, wie
Sie in kiirzester Zeit Perspektiven entwi-
ckeln und Alternativen qualitativ abwigen
kénnen.

LOKC®-Impulsen wie den Kiichentisch-
Uberblick, das Alternativ-Rad oder die
Madonna-Methode.

* Die einmalige Moglichkeit, mehrere
Themen, die Sie zum Zeitpunkt des
Seminars beschiftigen, im Rahmen der
Coachings zu behandeln, egal ob es sich
um berufliche oder private Themen

handelt.

Jetzt anmelden
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LERNZIELE

DAS NEHMEN SIE MIT

* Zuversicht und Handlungswirksambkeit.
¢ Interventionen in Konfliktsituationen.

* Blitzschnelle Entscheidungshilfen.

* Innere Klarheit und duflere Wirkung.

* 15 erlebte und erprobte LOKC®-Impulse.

* Das Wissen, das Sie benétigen, um Losungs-
orientiertes Kurzcoaching gewinnbringend
fiir Ihre Klienten und Mitarbeiter mit Thren
Coachingerfahrungen zu kombinieren.

* Ein Zertifikat, das Thnen in der Kunden-
kommunikation einen Marktvorteil ver-

schafft.

FREUEN SIE SICH

* Anregungen, wie Sie die LOKC®-Impulse

* Viel Coachingpraxis, da Sie die LOKC®-

AUCH AUF als ,Highspeed-Coaching® in Ihren Semi- Impulse im gegenseitigen Coaching gleich
naren, Trainings oder bei Mitarbeiterge- anwenden lernen.
sprichen und Vortrigen einsetzen kénnen. * Neue Impulse zum Thema Coaching-Ethik
im Rahmen eines abendlichen Get-toge-
thers.
REFERENZEN DARUM SOLLTEN SIE DIESES SEMINAR BESUCHEN ... WAS SAGEN DIE TEILNEHMER?

»Bei Sabine Asgodom wird man nicht nur ein besserer Coach. Man entwickelt selbstbewusst,
kreativ und mit Freunde seinen individuellen beruflichen Weg.*

»Eine systematisch aufgebautes Seminar mit viel Herz, Qualitit und Engagement,

die ihresgleichen sucht.”

»Das Seminar ist eine Bereicherung fiir das Leben. Und bietet
Wissen, das man in jeder Situation, sowohl privat als auch beruflich nutzen kann.“

»Einfach Spitze, es ist ein Rundumpacket: Techniken, Personlichkeitsentwicklung,

unternehmensorientiert.”

»Ich hitte den Lehrgang bei niemand anderem machen wollen!
Empathisch, authentisch, sprithend und kreativ - einfach umwerfend!“

Jetzt anmelden



https://www.asgodom.de/produkt/kompaktkurs-lokc-2018/

ASGODOM

INSPIRATION
COMPANY

w wee  |HRE KOMPETENZ ALS
i e GOACH ERWEITERN

KOMPAKTKURS (LOKC®)

TEILNAHMEVOR-

SIE BRINGEN MIT...

AUSSETZUNGEN * Lust auf Verinderung.
* Offenheit fiir Kreativitit.
¢ Thre Intuition.
* Den Glauben daran, dass Menschen sich selbst helfen kénnen.
* Das Wissen, dass kleine Wunder méglich sind.
ZIELGRUPPE * Coaches und coachende Psychotherapeuten
* Fithrungskrifte, die Coaching als Methode zur Selbst- und Mitarbeiterfithrung anwenden
* Trainer/-innen und Redner/-innen.
TERMIN 28. - 29. November 2018
LEIT Beginn erster Tag: 10.00 Uhr, Ende zweiter Tag: 17.00 Uhr
TRAINERIN Sabine Asgodom
ORT Asgodom Inspiration Company, Prinzregentenplatz 14, 81675 Miinchen
PREIS 1.480,00 € inkl. MwSt.

FRUHBUCHERPREIS

1.332,00 € inkl. MwSt.
(bis 23. Oktober 2018)

ENTHALTENE
LEISTUNGEN

* zwei intensive Tage mit Sabine Asgodom * Einzelfeedback
¢ inklusive vieler Praxisitbungen ¢ individuelles kollegiales Coaching
* umfangreiches Studienmaterial

Jetzt anmelden
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