Beispiel ,,Lebe wild und unersittlich*, ,,Eigenlob stimmt“ oder ,,Genug gejammert* hielt
einen Vortrag. Lange Jahre arbeitete sie als Ressortleiterin Karriere und Finanzen bei der
Zeitschrift Cosmopolitan und ist mittlerweile eine der bekanntesten Erfolgstrainerinnen
Deutschlands. Vorstandsvorsitzender Werner Schmidgall erlduterte in seiner
BegriiBungsrede die Arbeit der Volksbanken und Raiffeisenbanken als Kooperationspartner
mit den anwesenden Unternehmerfrauen. Und referierte iiber Inspiration, ein Erlebnis, das
als Ausloser fiir neue Ideen gilt, auch fiir Geschiftsideen.

Inspiration — ein Wort, das immer wieder fiel, wenn man die Anwesenden nach dem Grund
ihres Kommens fragte. Inspiration und Motivation. Dafiir steht Sabine Asgodom. Die
Vertreterin des Arbeitskreises Unternehmerfrauen im Handwerk Rems-Murr-Kreis Ulla
Rittberger richtete ein GruBwort an die Anwesenden und dann war es soweit: Sabine
Asgodom betrat die Biihne. Die kleine fiillige Brillentrdgerin mit ihrem unglaublichen
Charisma war von der ersten Sekunde an présent. Ein frohlicher Abend sollte es werden
unter dem Motto Greif nach den Sternen. Wer eine spirituelle Veranstaltung erwartet hatte,
wurde enttduscht.

Sabine Asgodom wollte Impulse und Tipps geben, wachriitteln und jede Menge Spal3 mit
dem Publikum teilen. Die Trainerin betonte immer wieder die Wichtigkeit
eigenverantwortlichen Handelns. Der Mensch und vor allem menschliche Werte wie
Fairness, Mut, Liebe stehen im Zentrum auch und vor allem in erfolgreichen Unternehmen.
Sabine Asgodom zeichnete das Bild eines idealen Unternehmers, der sich selbst, seine Firma
aber vor allen sein Hauptkapital, ndmlich seine Mitarbeiter, zu schétzen weif3. Eine grofe
Gewichtung legt die Miinchnerin auf Spal und Freude: ,,Raus aus dem Jammertal. Wenn
man lange genug jammert, geht’s einem spétestens nach einer halben Stunde schlecht.” Sie
setzt auf positive Psychologie und legt den Fokus immer wieder auf die Abkehr von der






